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language learning in secondary grammar school students

Rozprawa doktorska mgr Niny Barlozek p.t. The impact of the emotional intelligence training
on English language learning in secondary grammar school students to dobry przykiad
potaczenia pasji do nauczania jezyka angielskiego i pracy badawczej, ktorej efekty maja duza
warto$¢ dydaktyczng. Uwazam, ze przedstawiona mi ponownie do oceny rozprawa to
przyktad doktoratu wdrozeniowego, bowiem badanie w niej przedstawione moze si¢
bezposrednio przetozy¢ na praktyke glottodydaktyczng. Zwrocenie uwagi na rolg sfery
emocjonalnej ucznia (a takze nauczyciela) i jej wplyw na efektywnos¢ uczenia si¢, to obecnie
jeden z bardziej popularnych tematow prac badawczych z zakresu przyswajania jezyka
drugiego i uczenia si¢ jezyka obcego, by wymieni¢ tylko kilka nazwisk badaczy zajmujacych
si¢ tg tematyka, jak na przyktad A. Pavlenko, J.M. Dewaele, P. Macintyre, R. Oxford, E.
Piechurska-Kuciel, D. Gabrys-Barker. Niewiele jest jednak prac ukazujacych mozliwosci,
jakie daje ksztaltowanie inteligencji emocjonalnej ucznia poprzez dobrze opracowany trening
polaczony z nauczaniem jezyka obcego. W tym zakresie, pomyst projektu badawczego

przedstawiony przez mgr Ning¢ Bartozek jest niewatpliwie nowatorski w Polsce.



Niniejsza rozprawa doktorska sktada si¢ z szesciu rozdzialow, bibliografii, osmiu
zalagcznikoOw oraz streszczenia w jezyku angielskim i1 polskim. Obejmuje 249 strony, w tym
182 strony to sama tre§¢ rozprawy. Bibliografia opracowana przez Doktorantke i
wykorzystana W czesci teoretycznej i badawczej to 234 teksty zrodtowe. Jest to zbidr
najwazniejszych pozycji dotyczacych pojecia inteligencji emocjonalnej od samego poczatku
jej pojawienia si¢ (J. E. LeDoux, D. Goleman, H. Gardner) az do czasu, gdy inteligencja
emocjonalna uznana zostala za istotny czynnik afektywny w procesach przyswajania/uczenia
si¢ jezyka drugiego/obcego ( n.p. w pracach A. Pavlenko, J. M. Dewaele, D. Gabrys-Barker).
Zabrakto mi w tym gronie jednak istotnego zrodta jakim jest pozycja J. Schumann’a (1999)
Neurobiology of Affect in Language Learning, pionierskiej monografii ukazujacej powiazania
pomiedzy sfera emocjonalng a kognitywna, ze szczegdlnym uwzglednieniem kontekstu
przyswajania jezyka, cho¢ Doktorantka wykorzystata inna publikacje tegoz Autora, rOwniez
po czeSci zwigzang tematycznie z rozprawg. Osiem zalacznikow dolaczonych do pracy to
kwestionariusz ucznia w wersji polskiej i angielskiej, scenariusz oraz zbior planow
przeprowadzonych lekcji treningowych, ustny wywiad w dwoch wersjach jezykowych oraz

zastosowany w badaniu test TIE 1.0., rowniez w jezyku polskim i angielskim.

Prace otwiera Introduction / Wstep, w ktorym Autorka przedstawia zasadno$¢ wyboru tematu
badawczego, okreslajac rolg inteligencji emocjonalnej w procesach uczenia si¢ jezyka obcego
1 komunikacji w jezyku obcym. Jednoczes$nie stusznie wskazuje, ze potrzeba ta wyptywa
réwniez z faktu, iz niewiele badan empirycznych do tej pory poswigconych byto wpltywowi
inteligencji emocjonalnej na osiagnigcia jezykowe ucznia. Fragment ten przybliza réwniez

czytelnikowi pokrotce zawarto$¢ poszczegolnych rozdzialow rozprawy.

Czgs¢ pierwsza rozprawy / Part I Theoretical and practical approaches to the concept of
emotional intelligence, obejmuje trzy rozdziaty, dwa teoretyczne i jeden bedacy przegladem
badan z tego zakresu. Rozdziat 1. The roots of emotional intelligence (str. 5-28) i Rozdziat 2.
Emotional intelligences ((str. 29 — 74) to wprowadzenie i przedstawienie ewolucji rozumienia
pojecia inteligencji w znaczeniu kognitywnym oraz sposobow jej mierzenia i badania, jak
réwniez omdwienie znaczenia emocji w funkcjonowaniu cztowieka i powigzaniu kognicji z
emocja. Cho¢ Doktorantka wykazata si¢ znajomoscig literatury w tym zakresie, to zbyt
powierzchownie potraktowata wktad Johna Schumanna w badania relacji migdzy emocjami a
kognicja, pomijajac wspomniane juz wczesniej klasyczne juz dzieto tego neurobiologa i

neurolingwisty p.t. Neurobiology of Affect in Language Learning (1999). Bardzo dobrze
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natomiast opracowany zostat podrozdziat poswiecony modelom inteligencji emocjonalnej, a
wiec pojeciu, ktore jest podstawa przeprowadzonego badania. Dos¢ wyczerpujace jest
uzasadnienie pojawienia si¢ tego pojecia, aczkolwiek, zabraklo mi tutaj odniesienia si¢ do
psychologii humanistycznej w sposob szerszy ukazujac bardziej wyrazi$cie koncept podejscia
holistycznego w edukacji, jako reakcji na podejscie czysto kognitywne, zwlaszcza w
kontekscie edukacji jezykowej. Rowniez przedstawiona definicja inteligencji emocjonalne;j,
jako definicja przyjeta dla celéw badania, nie uwypukla roli empatii i zrozumienia nie tylko
siebie, ale i drugiej osoby, co jest istonym elementem inteligencji emocjonalnej(str. 34).
Bardzo kompetentne jest natomiast w tym rozdziale omodwienie narzedzi mierzenia
inteligencji emocjonalnej, z ktérych test TIE stanowi gltéwny instrument zastosowany w
badaniu wlasnym. Po omoéwieniu pojecia podstawowego, jego modeli i narzedzi
badawczych, rozdziat konczy komentarz na temat inteligencji emocjonalnej w kontekscie
edukacji zarowno w odniesieniu do ucznia, jak i1 nauczyciela. Przedstawia on réwniez
programy ksztatcenia inteligencji emocjonalnej, odnoszac si¢ do wielorakich kontekstow
edukacyjnych, pomijajac jednak istotne dzialania w tym zakresic w Europie, n.p. SEELS -
The Schools emotional environment for learning survey (www.antidote.org.uk). Doktorantka
wspomina natomiast program edukacyjno-treningowy psychologa Steve’a Killicka (2006)
przedstawiony w publikacji Emotional Literacy at the Heart of the School Ethos w Wielkiej
Brytanii. Nadal brakuje mi w tym rozdziale czgéci poswieconej Szerzej strategiom kontroli i
kierowania emocjami (ang. emotion labour, emotion management), by wspomnie¢ tylko
klasyczng juz teori¢ w tym zakresie autorstwa Arlie Hochschild, ktore to pojecia zostaty

wspomniane w Sposob dos¢ niepeiny.

Rozdziat 3. A review of selected empirical research on emotional intelligence (str. 75-105) to
bardzo dobry zarowno w czgsci analitycznej, jak i syntezujacej wyniki przedstawionych
badan tekst. Jest on opracowany spéjnie, a bazuje na najnowszych badaniach inteligencji
emocjonalnej w réznych kontekstach. Doktorantka przeanalizowata ponad trzydziesci
projektow badawczych, grupujac je w pieciu odrgbnych kategoriach: inteligencja
emocjonalna w generalnym funkcjonowaniu cztowieka (5 badan), w zyciu zawodowym (7), w
kontekscie edukacyjnym (4), badania poroéwnujace inteligencje emocjonalng mezczyzn i
kobiet (4), w kontekscie uczenia si¢ jezyka obcego (6) oraz efektywnos¢ treningu
emocjonalnego (6). W kazdym przypadku, Doktorantka nie tylko szczegoétowo omawia
badania i ich wyniki, ale rowniez prezentuje je w uporzadkowanej formie tabularycznej,

podsumowuje i porownuje wyniki. Koncowa czgs¢ rozdziatu stanowi kompendium wnioskow
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wyptywajacych z omoéwionych badan. Moglaby ona zosta¢ wydzielona jako podsumowanie

calosci tego rozdziatu (str. 104).

Czes¢ druga rozprawy, Part Il Empirical research on the effects of emotional intelligence
training on foreign language learning of secondary grammar school students, obejmuje

rowniez trzy rozdziaty.

Rozdziat 4 Empirical research on emotional intelligence in secondary school students (str.
109-132) poswigcony jest zarowno opisowi przeprowadzonego eksperymentu
pedagogicznego, jak rowniez prezentuje czesciowe jego wyniki. Wydawatyby sie zasadnym
rozdzielenie samego opisu badania, procedur i sposobu analizy i jego czgsciowych wynikoéw
na dwa odrebne rozdziaty (dot. str. 117-120). Uczynitoby to tekst bardziej przejrzystym i tym
samym bardziej przyjaznym dla czytajacego. Rozdzial ten zawiera bardzo dobre opracowanie
sekcji dotyczacej uzasadnienia przeprowadzonego projektu, gdzie to Autorka wskazuje na to
iz istnieje niewiele tego rodzaju projektéw badawczych, poza pracami badawczymi w
zakresie psychologii. Podkresla rowniez bardzo stusznie, iz szkota w bardzo niewielkim
stopniu zwraca uwag¢ na nauczanie holistyczne obejmujace nie tylko umiejetnosci
kognitywne ucznia, ale takze jego sfere emocjonalng, dlatego zastosowanie treningu
inteligencji emocjonalnej moze stanowi¢ odpowiedni instrument refleksji dla nauczyciela i
ucznia, a tym samym prowadzi¢ zaré6wno do bardziej efektywnej praktyki klasowej, jak i
rowniez rozwoju emocjonalnego ucznia (i $wiadomosci emocjonalnej nauczyciela). Ta sekcja
zawiera roOwniez prezentacje trzech gtownych hipotez sformutowanych przez Doktorantke.
Dotyczg one potwierdzenia iz po pierwsze, trening emocjonalny spowoduje wzrost poziomu
inteligencji emocjonalnej ucznia, po drugie wyzszy poziom inteligencji emocjonalne
zwigzany jest z wyzsza samooceng ucznia w odniesieniu do jego osiagni¢¢ jezykowych i po
trzecie, kobiety maja wyzszy poziom inteligencji emocjonalnej od mgzczyzn. Nastepnie
Doktorantka przechodzi do opisu grup badawczych, okre$lonych jako eksperymentalna i
kontrolna. Opis badanych jest bardzo szczegétowy. Uwazam jednak, ze nie byty konieczne
powtorzenia tych samych danych przedstawionych zarowno w tekscie, jak i w Tabeli 4.1 (str.
116). W tym miejscu tez Doktorantka wprowadzita komentarz dotyczacy czgsci danych
zebranych w badaniu, mianowicie opis wynikow obu testow poziomu inteligencji
emocjonalnej ( pre- i post- test), co powinno si¢ moim zdaniem, znalez¢ w kolejnym rozdziale
analitycznym. Nastepujacy po opisie proby badawczej, opis narzedzi badawczych jest

przedstawiony w sposob klarowny, aczkolwiek pojawiaja si¢ tutaj znowu powtdrzenia w
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odniesieniu do wywiadu, przedstawione juz wczesniej w opisie badanych, co jest tak
naprawde konsekwencja nielogicznej kolejnosci prezentacji tresci. Rdéwniez niezbyt
satysfakcjonujacy jest opis treningu, cho¢ Doktorantka okresla jego logistyke i etapy oraz
zalgcza jeden scenariusz lekcji (zwracajgc uwage iz wyboér tychze zawarto w zataczniku do
pracy). Uwazam, ze dla jasnosci, konieczne bytoby przedstawienie zarysu calosci treningu , to
jest jego etapow, zwerbalizowanie celow oraz opis rodzajow ¢wiczen zastosowanych na
roznych etapach treningu, jak rowniez okreslenie zrodta ¢wiczen zastosowanych, bowiem nie
wiadomo czy byty to ¢wiczenia autorstwa Doktorantki. Cz¢s¢ opisowg badania konczy krotki,

ale precyzyjny opis sposobu analizy zebranych danych za pomoca programu STATISTICA.

Kolejny rozdzial, rozdziat 5. The results of the empirical research (str. 133-166) obejmuje
prezentacj¢ rezultatoéw iloSciowych za pomoca opisanych narzedzi statystycznych.
Doktorantka wykazala si¢ tutaj umiejetnoscia stosowania analizy statystycznej, cho¢ zabrakto
mi tu troch¢ komentarza interpretujacego wyniki sktadowe , cho¢ pojawia si¢ on znacznie
p6zniej w sekcji 5.3.Discussion. Dane jakosciowe zebrane w wywiadach, a przedstawione w
nastepnej kolejnosci, to rowniez niezwykle bogaty materiat badawczy ilustrujacy opinie
badanych w odniesieniu do ich profilu emocjonalnego, wynikajacego z ich osobistych
doswiadczen szkolnych w odniesieniu do sfery emocji oraz roli emocji w rodzinie. Moze
nalezato tutaj wykorzysta¢ wigkszg jeszcze liczbe bezposrednich cytatow, ktore na pewno
uatrakcyjnityby bardzo dlugi odautorski komentarz opisowy. By¢ moze korzystnym dla
czytelnika byloby ustrukturyzowanie tej analizy w alternatywny sposob, na przyktad poprzez
przeciwstawienie sobie wynikéw/wypowiedzi badanych z wysoka inteligencja emocjonalng z
tymi o niskiej inteligencji emocjonalnej w poszczegolnych kategoriach odpowiedzi.
Podsumowujac, nie mam zastrzezen do przeprowadzonej analizy i przedstawionych
wnioskow potwierdzajacych wszystkie trzy hipotezy. Koncowy podrozdziat 5.4. Limitations
of the study, przedstawia krytyczna ocene przeprowadzonego badania, cho¢ z nie wszystkimi
uwagami Autorki mozna si¢ tu zgodzi¢, na przyklad z konieczno$cig przeprowadzenia
podobnego badania n.p. w innych czgsciach Polski (wedlug stow Doktorantki). Nie jest
jasnym dlaczego jest to konieczne/wskazane. Czy chodzito Autorce n.p. o specyfike duzego

miasta w poré6wnaniu z mniejszym, czy jeszcze o co innego?

Jak nalezatoby oczekiwaé, Rozdziat 6. Implications and recommendations for the EFL
classroom (str.167-182) konczacy rozprawe, to ukazanie w jaki sposob zebrane w badaniu

empirycznym dane i przedstawione wnioski z nich moga zosta¢ zastosowane w praktyce
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glottodydaktycznej, zardwno przez uczniow, jak i nauczycieli. Ciekawy i wazny temat
badania oraz pozytywne rezultaty przeprowadzonego eksperymentu pedagogicznego,
stanowi¢ mogg propozycj¢ autorskiego kursu ksztalcenia inteligencji emocjonalnej, na
przyktad w obrebie ksztalcenia jezykowego w kontek$cie szkoty éredniej. Doktorantka
$wiadoma jest trudnosci z jakimi wigze si¢ prowadzenie tego rodzaju ksztalcenia/treningu, na
przyktad w odniesieniu do nauczyciela-trenera i jego kompetencji. Ksztatcenie w zakresie
inteligencji emocjonalnej nadal jest pewnym novum w ksztalceniu przysztych
glottodydaktykéw na studiach nauczycielskich, cho¢ prowadzone w niektorych
uniwersytetach kursy psychologii pozytywnej stanowi¢ mogg dobry poczatek. Mam
zastrzezenia do kolejnosci tresci w tym rozdziale, ktéra wedlug mnie nie jest logiczna.
Rozdzial rozpoczyna przedstawienie celu badania (co wlasciwie bylo wprowadzone juz
wczesniej, a tutaj jedynie poszerzone o wyniki badania). Ten podrozdziat, t.j. . 6.1. Purpose of
the study powininen by¢é raczej =zatytulowany 6.1. Significance of the study.
Zaproponowatabym rowniez alternatywng kolejnos¢ podrozdzialdw, zaczynajac od znaczenia
badania (6.1), nastgpnie wprowadzitabym podrozdziat Recommendations for the FL
classroom, a dopiero potem propozycje dalszych badan czyli Implications for further

research.

Dzigki mozliwosci ponownego ztozenia rozprawy do recenzji, Doktorantka wykazala si¢
umiejetnoscia poradzenia sobie z uwagami krytycznymi przedstawionymi we wczesniejszej
receznji. Poprawiona rozprawa doktorskia p. mgr Niny Barlozek w poroéwnaniu z jej pierwsza
wersja, jest zarowno pod wzgledem bardziej rozbudowanej bibliografii, poglebionej analizy
oraz zmienionej czeSciowo struktury, pracg, ktorg oceniam o wiele wyzej. Doktorantka
odniosta si¢ do wigkszosci moich uwag krytycznych, dla przyktadu uzupetnita tres¢ o pewne

teksty zrodlowe istotne dla tematu (J. Schumann, S. Killick, A. Hochchild, G. Moskowitz,
psychologia pozytywna).

Jako podsumowanie niniejszej recenzji poprawionej wersji rozprawy doktorskiej mgr Niny
Barlozek, przedstawi¢ te jej aspekty, ktore wedtug mnie sg godne podkreslenia w odniesieniu
zaro6wno do opracowania teoretycznego, przegladu badan, jaki badania wtasnego:
e Dobor tematyki badawczej - bardzo nowatorski i obejmujacy nowe pole badawcze,
zwlaszcza w kontekscie polskich badan glottodydaktycznych. Praca wpisuje si¢
dobrze w zainteresowania badawcze i praktyczne w odniesieniu do rozwijania

Swiadomosci ucznia i nauczyciela oraz treningu ucznia w efektywnym uczeniu sig.
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Podbudowa teoretyczna - chociaz najistotniejsza czg¢§¢ rozprawy stanowi
przedstawione badanie, nie nalezy jednak zupelnie poming¢ wartosci czesci
teoretycznej rozprawy, ktora stanowi bardzo dobre wprowadzenie do zagadnienia
badawczego.

Znajomo$¢ literatury w zakresie inteligencji emocjonalnej, jako pojecia i jego
ewolucji, jak réwniez badan zajmujacych si¢ nim empirycznie.

Charakter wdrozeniowy rozprawy i mozliwos¢ zarowno replikacji badania, jak i
przede wszystkim wprowadzenia jego elementéw w ksztatceniu jezykowym, taczac
tym samym rozw¢j kompetencji jezykowych oraz $wiadomo$ci wilasnej sfery
emocjonalnej, a tym samym mozliwosci kierowania emocjami (zar6wno w
odniesieniu do ucznia, jak i nauczyciela)

Zaprojektowanie ciekawego badania i wtasciwy dobor narzedzi badawczych.
Poprawne zastosowanie analizy statystycznej i poprawnie wyciagnigte wnioski z

zebranych danych i w odniesieniu do postawionych hipotez.

Przedstawione ponizej uwagi Krytyczne nie obnizaja w znaczacy sposOb wartoSci

akademickiej rozprawy. Chciatabym jednak wypunktowa¢ w tym miejscu, to co nie zyskato

mojej petnej aprobaty:

W opisie pracy mézgu w odniesieniu do emocji 1 kognicji, nie uwzgledniono waznej
pracy J. Schumanna, ukazujgcej prymarno$¢ emocji, a jedynie wspomniano o takich
badaniach.

Niedostateczne jest odniesienie si¢ do psychologii humanistycznej w kontekscie klasy
jezykowej, cho¢ Doktorantka dotarta do najlepszego Zrddia jakim jest praca G.
Moskowitz (1978 , ale pomingta na przyktad publikacje Ch. Petersena i D. Gabrys-
Barker dotyczace roli instytucji (ang. enabling institutions)..

Mylaca struktura cze¢sci empirycznej / rozdziat 4 zawiera zardbwno opis badania, jak i
czeSciowe rezultaty wnioski.

Brak bardziej szczegoétowego opisu treningu, n.p. w formie tabularycznej oraz
uzasadnienia i opisu zadan jezykowych, jak rowniez ich zrodta na poszczegdlnych
etapach treningu.

Nielogiczna struktura rozdziatu 6: purpose- implications for further research-

recommendations for EFL classroom.



Rowniez pod wzgledem jezykowym i poprawnosci rejestru charakterystycznego dla dyskursu
akademickiego, Doktorantka opracowata teskt, ktory diametralnie rozni si¢ od poprzedniej
wersji. Tak wiec obecna wersja rozprawy mgr Niny Barlozek nie ma wigkszych brakow
jezykowych . Napisana jest w poprawnym dyskursie akademickim, cho¢ pojawiaja si¢ drobne
btedy jezykowe, ktére jednak nie zaburzajg rozumienia tekstu (jak to bylo w poprzedniej
wersji), n.p. str. IV - btad w tytule, str. 144 *the question asked the students, str. 144 *(Rafaf)

. her. Niestety pojawily si¢ pewne braki w bibliografii zalgczonej do pracy, gdyz
Doktorantka nie umiescita w niej kilku tekstow zrodtowych cytowanych w tekscie rozprawy,
n.p S. Killick (2006), G. Moskowitz (1978).

Podsumowujac, przyjmuje przedstawiona mi do recenzji rozprawe doktorska Pani mgr
Niny Barlozek. Jednocze$nie o$wiadczam, iz praca ta spelnia wymogi stawiane
ustawowo i zwyczajowo rozprawom doktorskim. Tym samym, moze ona stanowié¢
podstawe do przyznania jej Autorce stopnia naukowego doktora nauk
humanistycznych. W zwiazku z pozywana oceng rozprawy doktorskiej przedstawionej
przez Paniag mgr Nin¢ Barlozek , wnosz¢ o dopuszczenie jej do dalszych etapow

postepowania w przewodzie doktorskim.

Prof. dr hab. Danuta Gabrys-Barker
Sosnowiec, 14.02.2019r..



