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Recenzja rozprawy doktorskiej mgr Agnieszki Habrat p.t.

Jezykowe poczucie wlasnej wartosci na roznych etapach ksztalcenia

Rozprawa doktorska mgr Agnieszki Habrat p.t. Jezykowe poczucie wltasnej wartosci na roznych
etapach ksztalcenia stanowi bardzo wazny tekst naukowy poruszajacy temat dosé¢ skapo
reprezentowany zard0wno we wczesniejszych, jak 1 wspotczesnych badaniach nad
przyswajaniem jezyka, tym samym stanowi¢ moze istotny wktad do tychze badan. Gtownym
zainteresowaniem Doktorantki jest sfera emocjonalna ucznia/studenta w kontekscie uczenia si¢
jezyka obcego, a w szczegdlnosci jego poczucie wlasnej wartosci (ang. self-esteem) i jego
wplyw na sukces badz porazke. Doktorantka jest doswiadczonym glottodydaktykiem i jak
sama zauwaza, tematyka przeprowadzonego przez nig badania wyptywa nie tylko z jej wiedzy
teoretycznej, ale przede wszystkim z istotnych obserwacji wiasnych nauczyciela jezyka

obcego.

Rozprawa doktorska mgr Habrat sktada sie z dwoch czesci, teoretycznej i empirycznej, ktore

obejmujg pie¢ rozdziatow oraz bibliografii, do ktorych dotaczono dwa zatgczniki



przedstawiajace instrumenty badawcze zastosowane przez Autorke oraz streszczenia w jezyku
angielskim i w jezyku polskim. Bibliografia jest obszerna, gdyz obejmuje prawie 300 tekstow
zrédtowych, zaréwno tych ukazujacych najwczesniejsze teorie, modele i badania, jak réwniez
pozycje najnowsze. Co warto zaznaczy¢, Doktorantka opiera si¢ gtdéwnie o zrodta drukowane i

w niewielkim stopniu korzysta z tekstow publikowanych online.

Prace otwiera Wstep (str. 7-10), uzasadniajacy wybdr tematu badawczego, poswigconego
istotnemu aspektowi przyswajania/ucznia si¢ jezyka obcego, jakim jest sfera emocjonalna
uczacego si¢, a szczegodlnie poczucie wlasnej wartosci w tym kontekscie. Autorka stusznie
wskazuje na niewielkg ilo$¢ badan w tym zakresie. ROwniez w tej czesci pracy, Doktorantka
pokrotce opisuje zawarto$¢ treSciowa tej rozprawy, dajac czytelnikowi ogélny oglad catosci

tekstu co bedzie pomocne w odbiorze tej dosc obszernej pracy.

Rozdziat 1 (str. 13-69) Psychological and pedagogical background of self-esteem jest
przegladem teorii dotyczacej przedmiotu badania, okresleniem i zdefiniowaniem konstruktow
podstawowych dla badania wtasnego Autorki. Doktorantka ukazuje tu réwniez powigzanie
sfery kognitywnej i emocji, pokrotce przedstawiajac uwarunkowania funkcjonowania mozgu.
By¢ moze nalezato si¢ tutaj pokusi¢ o szerszg analizg tych powigzan i roli afektu, jako filtra
procesdw myslowych, a wigc szerzej odnies¢ si¢ do cytowanego zresztg, J. Schumanna.
Pominigta zostata teoria K. Scherer’a, t.z.w appraisal systems, przypisujagca prymarng role
czynnikom emocjonalnym. Nie mozna si¢ tu catkowicie zgodzi¢ z Doktorantka, ze wszystkie
wymienione przez nig niekonwencjonalne metody nauczania jezykoéw obcych ktadg nacisk na

sfere¢ emocjonalng uczacego si¢ (n. p. TPR), mimo iz wywodzg si¢ z psychologii



humanistycznej traktujacej edukacje jako proces holistyczny obejmujacy ,,ciato i mozg myslacy
i czujacy”. Moze Doktorantka powinna szerzej rozwing¢ idee Gertrude Moskowitz i tym
samym spopularyzowac¢ w polskim konteks$cie tg mocno niedoceniong i zapomniang w krggach
glottodydaktyow badaczke i praktyka glottodydaktyka. W przedstawionym przegladzie
literatury zabrakto mi tez szerszego odniesienia si¢ do sztandarowej badaczki emocji, Anety
Pavlenko i jej tekstu The affective turn in SLA (2013). Najlepiej opracowany fragment tego
rozdziatu to najistotniejszy dla Autorki, przeglad literatury i podsumowanie dotyczace t.zw.
czynnikow self oraz ukazanie roli czynnikéw kulturowych w ich ksztaltowaniu. Podkresli¢
réwniez nalezy, iz Doktorantka jest swiadoma tego, ze badania nad emocjami w kontekscie
przyswajania jezyka sa takze domeng polskich badaczy i dlatego opiera si¢ na niektorych z

nich.

W rozdziale Il (str.71-108) A review of selected empirical research on self-esteem, Autroka
dokonata przegladu najwazniejszych badan dotyczacych samoceny i jej wptywu na sukces i
porazke w roznych kontekstach dydaktycznych, w tym ze szczegdlnym naciskiem na badania
dotyczace przyswajania jezyka obcego, ukazujace jednoczesnie powigzania poczucia wlasnej
warto$ci z motywacja, Igkiem jezykowym czy tez z postawami wobec jezyka i uczenia si¢ go i
postaw autonomicznych. Poza przegladem badan, Autorka przedstawia tu rowniez ogodlnie
metody badawcze stosowane, jednoznacznie oceniajgc niektore z nich jako subiektywne, n .p.
komentarz ten dotyczy introspekcji. Nie mozna w petni zgodzi¢ si¢ z takim stwierdzeniem, a
badania introspekcyjne odpowiednio zaprojektowane, zanalizowane poprzez kodowanie i z

zastosowaniem programow komputerowych i analizy statystycznej staty si¢ pelnoprawnymi



narz¢dziami nie tylko w badaniu procesow myslowych, ale szczegdlnie emocji w kontekscie

przyswajania jezyka (teksty zrodtowe: D. Gabrys-Barker 2005, 2012, M. Bowles 2010).

Rozdziat III (str. 108-156) Reserach methodology and results rozpoczyna czg$¢ empiryczng
rozprawy, a wprowadzenie do niego to dobrze umotywowane uzasadnienie dla
przeprowadzonego badania i jego znaczenia dla praktyki glottodydaktycznej. Tutaj rowniez
przedstawia Autorka pytania badawcze w bardzo spojny i petny sposéb, poprzedzajac je
wstepem wyjasniajacym ich istote. Rzadko to spotykana cecha prac, ktére recenzowatam do
tej pory. Bardzo stuszne jest tutaj uwypuklenie roli wieku w badaniu poczucia wtasnej wartosci
w roznych okresach zycia. Stusznie podkre$la Doktorantka role okresu przejsciowego W
odniesieniu do dwoch grup badanych. Szkoda, ze nie pokusita si¢ réwniez o okreslenie
charakterystyki wieku grupy trzeciej, jaka sa t.zw. young adults (studenci ostatniego roku
studiow licencjackich). Sg tu pewne niedopowiedzenia (brak dokladniejszej informacji)
dotyczace charakterystyki aktywno$ci poza-lekcyjnej, t.zw. extracurricular activities oraz
rozrdznienia pomiedzy town and city. Najcenniejsza w tym rozdziale jest prezentacja korelatow
I predyktorow poczucia wartosci jednostki (self-esteem) oraz sam opis narzedzi badawczych,
n.p. adaptowanie dla celow badania skali FLSE(Liu 2009). Niestety nie wiemy w jaki sposob
zostato to narzedzie dostosowane (adapted) do tego badania dostosowane (adoptowane). A
moze jest to oryginalne narzedzie i niefortunne jest uzycie terminu angielskiego adapted
zamiast adopted? Autorka przedstawia w tym miejscu réwniez metode analizy danych
ilosciowych i wymienia narze¢dzia statystyczne zastosowane w analizie. Podsumowujgc opis
badania, wskazanym byloby dolaczenie na koniec tabularnego opisu pokazujacego
poszczegolne elementy i etapy badania. Do rozdzialu dotgczone natomiast zostaty rezultaty

badania zanalizowane zaréwno pod wzgledem ilosciowym, jak i



jakosciowym. Gtowne wyniki opisano punktowo nie wiedzie¢ czemu, w czgséci 3.4. Limitations
of the study, zamiast umiesci¢ je w kolejnym rozdziale V Discussion, lub alternatywnie po
analizie badan. Poza tg drobng nielogiczno$cig struktury rozdziatu, najistotniejszym jest
stwierdznie dodtyczace samej analizy. Statystyczna analiza danych jest przeprowadzona

poprawnie, a wyniki jakoSciowe przedstawione sa w sposob jasny, spdjny i ustrukturyzowany.

W rozdziale IV (str. 157-188) Discussion, Autorka w bardzo kompetentny i pelny sposob
odpowiada na dwa wczesniej postawione pytania badawcze, obudowujgc swoja odpowiedz
odnosnikami do teorii zaprezentowanej w rozdziale pierwszym. Poprzez interpretacje
wynikow przeprowadzonego badania bezspornie udowodnita iz poziom samooceny jest
zalezny od poziomu kompetencji w danym jezyku i wraz z nig wzrasta. Omawia roOwniez
szczegolowo inne korelaty wyodrebnione wczesniej. Dla przyktadu czynniki demograficzne
(wielkos¢ populacji w miejscu zamieszkania), kompetencja jezykowa osob najblizszych oraz
czynniki takie, jak motywacja czy stosunek do nauczyciela korelujg dodatnio z poziomem
samooceny ucznia/studenta. Natomiast korelacja ujemna wystepuje w przypadku leku
jezykowego, co stanowi w rzeczywistosci do$¢ oczywistg (intuicyjnie) zaleznos$¢. Na podstawie
zebranych danych i zdiagnozowaniu osob o najwyzszej i najnizszej samoocenie, Doktorantka
opisata profil kazdej z tych grup na podstawie ich cech osobowosci (cechy ekstrawertyczne,
ambicje), pierwszych doswiadczen z uczeniem si¢ jezyka obcego i zwigzanych z tym
wspomnieniami, oraz osiggni¢ciami w nauce jezyka obcego i aktywnos$cig jezykowa poza
klasa. To bardzo interesujgca analiza, ktorej wyniki niejako mozna bylo przewidzie¢ intuicyjnie
1 z wlasnych obserwacji, ale co istotne, zostaty one ukazane w bardziej naukowy sposob

poprzez analizy statystyczne i dane jakoSciowe.



Rozprawe konczy rozdziat V (str. 189-203) Conclusions and implications for the EFL
classroom, ktory stanowi uwienczenie wysitku badawczego Doktorantki. Jest on bardzo dobrze
opracowany pod wzgledem merytorycznym, jednakze kolejnos¢ prezentowanych tresci nie jest
zbyt logiczna. Na pewno prymarne znaczenie majg implikacje wynikajace z badania (p. 5.3.) i
logicznym bytoby je umiesci¢ przed p. 5.2 Recommendations for further research. Rozdziat
rozpoczyna p. 5.1. The purpose of the dissertation, ktory w gruncie rzeczy odnosi si¢ bardziej
do znaczenia przeprowadzonego badania niz jego celu, ale to i powyzsze uwag dotycza tylko
nielogiczno$ci — w mojej opinii prezentacji, a nie odnoszg si¢ absolutnie do ich tresci. Na
podkreslanie zastuguja tu przedstawione poprzez Doktorantke, a istotne dla ksztalcenia
nauczycieli jezykow obcych propozycje dodatkowych modutow w programie ksztatcenia, n..p.
dotycza one rozwijania $wiadomosci przysztych nauczycieli w odniesieniu do sfery afektywnej
ucznia, a w szczegdlnosci roli poczucia wilasnej warto$ci, budowania Kklimatu Klasy,
odpowiedniej informacji zwrotnej, t.zw, feedback-u. Doktorantka podkresla rowniez
koniecznos$¢ rozwijania inteligencji emocjonalnej ucznia. Powyzsze uwagi oczywiscie odnosza
si¢ rtowniez do rozwijania §wiadomosci nauczycieli juz praktykujacych. To bardzo stuszne
propozycje i chyba w chwili obecnej kiedy coraz wigcej badan poswieconych jest sferze
afektywnej, istniejg juz zapewne programy ksztalcenia obejmujace t¢ tematyke. Niemnigj

jednak rozpraw mgr Habrat stanowi¢ moze istony do nich wklad.

Podsumowujac i uogdlniajagc moje wczesniejsze uwagi dotyczace rozprawy mgr Habrat,
chciatabym podkresli¢ te jej aspekty, ktore wedlug mnie zastugujg na szczegdlne wyroznienie
I pochwale. Dotyczg one zar6wno aspektow merytorycznych, jak i samego opracowania tekstu
od strony formalnej. Tak wigc na szczegdlne podkreslenie pod wzgledem merytorycznym

zastuguja:



zaprezentowanie pracy o charakterze interdyscyplinarnym, ktoéra przedstawia proces
przyswajania jezyka obcego jako zdeterminowany przez zjawiska nie tylko kognitywne,
ale rowniez o podtozu mocno psychologicznym, z elementami socjologii (kontekst,
komunikacja, interakcja) oraz pedagogiki;

wybor tematu rozprawy i pola badawczego w projekcie empirycznym, ktory jak
wspomniatam i co zostato rowniez uwypuklone w przegladzie badan przedstawionych
przez Doktorantke, majacego tak ogromne znaczenie w procesach uczenia si¢ jezyka
obcego, a tym samym majace daleko idgce implikacje dla procesu glottodydaktycznego;
wilasciwa 1 zbalansowana proporcja pomiedzy dlugoscia czgsci teoretycznej i
empirycznej rozprawy, gdzie solidnie opracowana podstawa teoretyczna umozliwita
Autorce zaplanowanie i interpretacje wynikéw badania w sposéb udokumentowany
réwniez teoretycznie i w oparciu o wezesniejsze badania,

dobdr proby badawczej obejmujacej trzy etapy edukacji, gdzie kazdy z nich oznacza
nowe wyzwania dla ucznia/studenta i wymaga jego adaptacji do nowych warunkow, co
moze mie¢ duzy Wptyw na czynniki afektywne, a w tym gtéwnie na poczucie wiasnej
warto$ci w konfrontacji z nowym srodowiskiem i catkiem nowymi wyzwaniami;
wykazanie si¢ znajomoscig literatury opisujacej zagadnienia dotyczace emocji,
funkcjonowania emocjonalnego ucznia oraz jego roli i wptywu na sukces badz
poniesiong porazke w uczeniu si¢ jezyka obcego;

wykorzystanie (niektorych) zrodet i wynikow badan polskich naukowcow;
przedstawienie umiejetnie zaprojektowanego badania empirycznego na duzej probie

badawczej w roznych kontekstach edukacyjnych;

znajomos$¢ metod statystycznych i poprawne (rygorystyczne) zastosowanie ich do

analizy zebranych danych;



poszerzenie badania o aspekt jakosciowy (wywiady), co umozliwito Doktorantce
okreslenie profilu ucznia o wysokim i niskim poczuciu wlasnej wartosci;

dobrze opracowane i bardzo konkretne dla ksztatcenia nauczycieli glottodydaktykow
implikacje z przeprowadzonego badania;

samoswiadomo$¢ Doktorantki dotyczgca ograniczen przeprowadzonego badania.

Chciatabym rowniez podkresli¢, iz rozprawa napisana jest picknym jezykiem akademickim, co

powoduje ze czyta si¢ j3 z latwoScia i wregcz z przyjemnoscia.

Poniewaz zazwyczaj oczekiwane sg od recenzenta réwniez uwagi krytyczne, chciatabym

réwniez i te wypunktowaé, zaznaczajac jednoczesnie iz sg one tak nieliczne i nie wazg W

najmniejszym stopniu na mojej wysokiej ocenie rozprawy, jako catosci dzieta naukowego. W

odniesieniu do brakéw, a raczej niedociggni¢¢ wymienionych w omdéwieniu poszczegdlnych

czgsci rozprawy wezesniej, chciatabym pod wzgledem merytorycznym wypunktowaé te

bardziej istotne:

okreslenie badania jako developmental i uzycie okreslenia developmental dynamics
(str. 8, i.t.d.) jest niepoprawne , skoro badane byty trzy odrebne proby badawcze, tym
samym nie jest to wiec badanie podtuzne ukazujace dynamike rozwoju;

poszczegodlne rozdziaty nie zawieraja podsumowan sensu stricte , o ktorych wspomina
Autorska we Wstepie; a jedynie ukontekstowienie badanego konstruktu self-esteem;
niezbyt logiczna struktura rozdziatu V, ktory powinien rozpoczynac si¢ od okreslenia

implikacji wynikajacych z wynikéw badania i przeprowadzonej dyskusji, a dopiero

potem powinien zawiera¢ przedstawienie propozycji dalszych badan poszerzajacych

naszg wiedzg na temat;



sekcja przedstawiona jako 5.1. The purpose of the dissertation sadzac po tytule
powinna by¢ na poczatku pracy, jednak jej tres¢ w rzeczywistosci bardziej odnosi si¢
do jej roli, czyli n. p. The significance of the dissertation;

moze rowniez podpunkt 3.4. Limitations of the study powinien znalez¢ si¢ w ostatnim

rozdziale, ale mysle, ze Autorka ma jaki$ powod do zastosowania takiej struktury.

Oceniajac rozprawg od strony formalnej, moja ocena jest rOwniez, jak wspomniatam wczes$niej,

bardzo wysoka. Rozprawa jest opracowana i zredagowana bardzo starannie. Zawiera jedynie

pewne drobne uchybienia, takie jak:

niepoprawne odnosniki w tekscie, nie podajace roku publikacji zrodta cytowanego w
innym zrédle, n .p. str. 14 ”(Brown in Piasecka 2013)” (i dalsze)

drobne btedy jezykowe, n. p. w konstrukcjach typu; * as it was mentioned /implied, etc.
(str. 17, 21, 38)

btedy w rzeczowniku research (nie ma liczby mnogiej, jest niepoliczalny)
niepoprawne formy czasownika (str. 109, 127)

rozpoczecie akapitu od cytatu (str. 35)

Jedynym dos¢ istotnym uchybieniem redakcyjnym i niedopatrzeniem jest pomylona kolejnos¢

pozycji w bibliografii ( str. 218 — 220)

Jak wida¢, wyzej wymienione uwagi krytyczne nie majg takiej wagi gatunkowej by obnizy¢

warto$¢ rozprawy p. mgr Habrat, ktora proponuje jej czytelnikowi nie tylko bogactwo wiedzy



teoretycznej, ale nade wszystko ukazuje rygorystycznie zaplanowane, przeprowadzone i
zanalizowane badanie, ktorego ciekawe wyniki zainteresuja nie tylko badaczy, ale i nauczycieli

glottodydaktykow. Rownoczesnie tekst ten stanowi¢ moze ciekawy materiat do

refleksji dla samych uczacych si¢ (n .p. studentow anglistyk), a juz na pewno fragmenty
rozprawy moga by¢ wykorzystane, jako materiat zrodlowy dla studentow przyszitych

nauczycieli jezykow obcych, jezeli Autorka pokusi si¢ o wydanie drukiem swojej rozprawy.

Podsumowujac moje uwagi, stwierdzam z cala mocq i z pelnym przekonaniem przyjmuje
przedstawiong mi do recenzji rozprawe doktorska, a tym samym stwierdzam, iz praca
Pani mgr Agnieszki Habrat spelnia wymogi stawiane ustawowo i zwyczajowo rozprawom
doktorskim. Bez watpienia moze ona stanowi¢ podstawe do przyznania jej Autorce
stopnia naukowego doktora nauk humanistycznych oraz wyréznienia rozprawy, jako
wybitnego osiagniecia badawczego. Dodatkowo rekomenduje prace mgr Habrat do

publikacji.

W zwigzku z powyzszym wnosz¢ o dopuszczenie Doktorantki do dalszych etapow

postepowania w przewodzie doktorskim.

Prof. dr hab. Danuta Gabrys-Barker

Sosnowiec, 29.06.2017r.
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